GET YOUR e
FLU SHOT HEALTH

Schedule an appointment
for your annual flu shot by

calling (407) 665-3700.

It is possible to become infected with the Flu and COVID-19
at the same time, so following prevention measures to

prevent these diseases is very important.

Getting a Flu shot during COVID-19 can:

. Reduce the risk of flu iliness, hospitalizations
and death.

. Reduce the severity of your illness if you do get
the flu.

. Help save health care resources.

. Protect the community from vaccine-preventable
diseases and outbreaks.

Pt Annual flu vaccinations are
R recommended for everyone
N

» 6 months of age and older.

,;}}f"

\
—



OBTENGA SU VACUNA
CONTRA LA GRIPE

HEALTH

Seminole County

Haga su cita para una
vacuna contra la gripe

llamando al (407) 665-3700.

Es posible infectarse con la gripe y el COVID-19
a la misma vez, por lo tanto es muy importante seguir las
medidas de prevencion para evitar estas enfermedades.

Obtener una vacuna de la gripe durante COVID-19 -

. Reducir el riesgo de enfermedad, hospitalizaciones
y muerte por la gripe (Influenza).

. Reducir la gravedad de su enfermedad si se
enferma con la gripe.

. Ayuda a mantener recursos de cuidado de salud.

. Proteger a la comunidad de enfermedades
prevenibles por vacunas y brotes.
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La vacunacién anual contra
la gripe es recomendada
para toda persona de
6 meses de edad y mayores.
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